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Informacja na temat sytuacji zdrowotnej mieszkancéw oraz organizacji opieki zdrowotnej

w Wegrowie

Szpital Powiatowy w Wegrowie

Szpital Powiatowy w Wegrowie jest podstawowa jednostka Zaktadu. W wyniku reformy Stuzby
Zdrowia Szpital zostat zakwalifikowany do Sieci Krajowej Szpitali wraz z Poradniami Specjalistycznymi.
W jego strukturze funkcjonuje Izba Przyjec oraz podstawowe oddzialy:
- Choréb Wewnetrznych (Internistyczno- Kardiologiczny),
- Chirurgiczny Ogdlny
- Ginekologiczno-Potozniczy,
- Pediatryczny,
- Neonatologiczny,
- Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
W Szpitalu znajdujg sie najwazniejsze pracownie diagnostyczne:
- Pracownia Diagnostyki Laboratoryjnej (Laboratorium)
- Pracownia Endoskopii
- Pracownia RTG
- Pracownia USG
- Pracownia Tomografii Komputerowej
- Pracownia Mammografii
- Pracownia Rezonansu Magnetycznego
- Pracownia Holtera i Prob Wysitkowych

- Pracownia EKG




Poradnie Specjalistyczne

SP Z0Z w Wegrowie prowadzi na terenie Powiatu Wegrowskiego 18 poradni specjalistycznych
zakontraktowanych w NFZ. Wigkszos¢ poradni zlokalizowana jest w Przychodni Rejonowo —
Specjalistycznej w Wegrowie: Poradnia Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej, Chirurgii Ogélnej, Poradnia
Alergologiczna, Endokrynologiczna, Kardiologiczna, Neurologiczna, , Gruilicy i Choréb Ptuc,
Reumatologiczna, Ginekologiczno - Pofoznicza, Okulistyczna, Diabetologiczna i Onkologiczna.
W budynku Szpitala Powiatowego w Wegrowie funkcjonuje poradnia choréb wewnetrznych, poradnia
pediatryczna, poradnia urologiczna oraz poradnia neonatologiczna.

W  Przychodni Rejonowej w tochowie zlokalizowane s3: Poradnia Chirurgii Ogdlnej
oraz Ginekologiczno - Potoznicza.

Wiekszos¢ pacjentow przyjetych jest na biezgco lub po krétkim okresie oczekiwania. Najdiuzszy
czas oczekiwania (kilkumiesigczny) dla pacjenta pierwszorazowego jest w Poradni Endokrynologicznej,
Reumatologicznej oraz Poradni Chirurgii Urazowo-Ortopedyczne;j.

Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien

SP ZOZ posiada w swojej strukturze Poradnie Terapii Uzaleznieri i Wspétuzaleznien od Alkoholu
oraz Poradnie Zdrowia Psychicznego. W poradni Terapii Uzaleznien i Wspdtuzalezniert od Alkoholu
porady udzielane sg przez specjalistow psychoterapii uzaleznier oraz lekarza psychiatre. W ramach PZP

pacjenci moga skorzystac rowniez z porad psychologa klinicznego.

Podstawowa Opieka Zdrowotna

W strukturze SP Z0Z w Wegrowie funkcjonuje:

Przychodnia Rejonowo Specjalistyczna w Wegrowie z trzema filiami:

Wiejskim Osrodkiem Zdrowia w Czerwonce , Wiejskim Osrodkiem Zdrowia w Wyszkowie, Miejskg
Przychodnig w Kosowie — Lackim. Placéwki swiadczg ustugi od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 18.00
z wyjatkiem filii gdzie dopuszczony jest krétszy czas pracy.

W ramach $wiadczen podstawowe]j opieki zdrowotnej pacjentowi przystuguja:

Swiadczenia lekarza POZ

Realizowane sg w miejscu udzielania swiadczen oraz w przypadkach uzasadnionych wskazaniami
medycznymi przez porady udzielane w domu Swiadczeniobiorcy oraz teleporady. Zalecana liczba
swiadczeniobiorcow objetych opieka przez jednego lekarza poz nie powinna przekracza¢ 2 500 oséh.
Od pazdziernika 2024 r. w poradniach lekarzy poz realizujemy nowy zakres opieki koordynowanej

w nastepujacych dziedzinach:



- diagnostyka i leczenie nadcisnienia tetniczego, niewydolnosci serca, przewlekiej choroby
niedokrwiennej serca oraz migotania przedsionkéw

-diagnostyka i leczenie cukrzycy

-diagnostyka i leczenie astmy oskrzelowej i przewlektej choroby obturacyjnej ptuc

-diagnostyka i leczenie niedoczynnosci tarczycy oraz guzkdw pojedynczych i mnogich tarczycy
Najwiekszym zainteresowaniem cieszy sie pakiet kardiologiczny. W ramach budzetu powierzonego
opieki koordynowanej lekarz poz moze wystawi¢ skierowanie na badanie tomografii komputerowe;j

tetnic wiericowych przy wskazaniu do diagnostyki w kierunku choroby niedokrwiennej serca.

Swiadczenia pielegniarki POZ

Pielegniarka poz sprawuje kompleksowg opieke pielegniarskg nad zadeklarowanymi do niej
$wiadczeniobiorcami. Do jej zadan naleiy realizacja na podstawie skierowania wydanego przez lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego zlecen na zabiegi i procedury medyczne, ktorych wykonanie mozliwe jest
w trybie ambulatoryjnym. Swiadczenia realizowane s w miejscu udzielania $wiadczeri oraz
w warunkach domowych. Do kompetencji pielegniarki poz nalezy réwniez realizacja programu
profilaktyki choréb uktadu krgzenia.
Zalecana liczba $wiadczeniobiorcow objetych opiekg przez jedng pielegniarke poz nie powinna

przekraczac 2 500 osob.

Swiadczenia potoznej POZ

Potoina poz sprawuje profilaktyczng opieke nad pacjentkami poprzez rozpoznanie problemdw
zdrowotnych populacji objetej opieka. Prowadzi opieke z zakresu promocji zdrowia, w tym edukacje
kobiet w cigzy przygotowujgc je do porodu i rodzicielstwa. W ramach sprawowanej opieki
okotoporodowej w przebiegu cigzy potozna poz realizuje rdwniez wizyty patronazowe w opiece nad
dzieckiem do ukonczenia 2 miesigca zycia oraz kobietg w okresie potogu, z uwzglednieniem edukacji
laktacyjnej — w liczbie od 4 do 6 w okresie dwoch miesigcy kalendarzowych. Zalecana liczba
$wiadczeniobiorcéw do ktérych zalicza sie kobiety, noworodki i niemowleta obu pici do ukoriczenia

2 miesigca zycia, objetych opieka przez jedna potoing poz nie powinna przekracza¢ 6 600 osob.

Swiadczenia pielegniarki szkolnej.
Pielegniarka szkolna obejmuje opiekq dzieci i mtodziez szkolng poczawszy od oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych do ostatniej klasy szkoty ponadpodstawowe z wylgczeniem

szkot dla dorostych.



W Przychodni Rejonowo — Specjalistycznej w Wegrowie przyjmuje pieciu lekarzy do ktérych
mozna wybrac deklaracje: lek. med. A. Roguska, lek. med. A. Jagodzinska, lek. med. J. Zielifiska —
Osiriska, lek. med Monika Landzberg., lek. med. Martyna Kirytowska. Dodatkowo prace w przychodni
wspomaga trzech lekarzy lek med. Alicja Borowska, lek. med. Valentyna Olianetska, , lek. med Dariusz
Krasnodebski.

W filii przychodni w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Czerwonce przyjmuje lek. med. Bartosz
Mioduszewski do ktérego mozina wybra¢ deklaracje oraz lek.med. Kamil Mytkowski i lek. med.
Valentyna Olianetska.

W filii w Wiejskim Osrodku Zdrowia w Wyszkowie opieke nad pacjentami sprawuje lek. med.
K. Sielawa.

W Miejskiej Przychodni w Kosowie- Lackim przyjmuje lek. med. Wiestaw Sternik.

Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna

Przediuzeniem opieki lekarza POZ jest Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna. Posiadamy dwa
miejsca udzielania $wiadczert w Wegrowie i tochowie gdzie w dni robocze od poniedziatku do piatku
w godzinach od 18.00 do 8.00 a w sobote, niedzielg i $wieta catodobowo otrzymaé mozna pomoc

lekarska i pielegniarska zarowno w warunkach ambulatoryjnych jak i domowych.

Stomatologia
SP Z0Z w Wegrowie posiada kontrakt z NFZ na 6 poradni stomatologicznych:
- w tochowie
- w Wyszkowie
- w Czerwonce
- w Korytnicy
- w Wegrowie (Poradnia stomatologiczna dla dorostych)
- w Wegrowie (Poradnia stomatologiczna dla dzieci i mfodziezy do 18 r.z
Od 1 kwietnia 2025 r. w ramach kontraktu z NFZ funkcjonowa¢ bedzie poradnia stomatologiczna

w Ostrowku. Nowo otwarta poradnia realizowac bedzie swiadczenia ogdInostomatologiczne.

Ratownictwo Medyczne
Mieszkarncom powiatu wegrowskiego $wiadczenn w zakresie Ratownictwa Medycznego
udzielajg 4 Podstawowe Zespoty Ratownictwa Medycznego.
- 2 Zespoty Ratownictwa Medycznego Catodobowo w tochowie
- 1 Zespdt Ratownictwa Medycznego Catodobowo w Wegrowie

-1 Zespot Ratownictwa Medycznego od godz: 10.00-22.00
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Promocja Zdrowia
Zgodnie z umowg z Narodowym Funduszem Zdrowia prowadzimy programy profilaktyczne

w zakresie:

*,Program profilaktyki raka piersi” — etap podstawowy kobiet w przedziale wiekowym 45-74 lat.
*,Program fluoryzacji w szkotach” od 6 do 12 roku zycia | — VI klasa szkoty

podstawowej.

Dziat ( Pracownia) Fizjoterapii

Przedmiotem dziatalnosci Zaktadu jest udzielanie $wiadczern medycznych w zakresach Fizjoterapii
Ambulatoryjnej. Posiadamy Pracownie Fizjoterapii w dwéch miejscach: w Wegrowie i tochowie.
Wykonujemy m.in. zabiegi kinezyterapii, zabiegi fizykalne, zabiegi realizowane z bezposrednim
zaangazowaniem fizjoterapeuty. Pacjenci z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci maja

nielimitowang ilos¢ cykli zabiegowych.
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